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Neues entdecken und dazulernen

Freiwilliges Jahr: Yauwarat aus Thailand im Transitionhaus — Deutsches Wetter ist gewohnungsbediirftig

BAYREUTH
Von Barbara Struller

Man kann es durchaus als mutigen
Schritt bezeichnen, was die 24-jah-
rige Yauwarat gewagt hat: Die Thai-
landerin hat vor einem guten Monat
ihren einjahrigen Freiwilligen-
dienstim Transitionhaus begonnen
—ohne jemals in Deutschland gewe-
sen zu sein, ohne hier, in Bayreuth,
eine Menschenseele zu kennen und
dasin einer, durch die Corona-Pan-
demie, besonders schwierigen Zeit.

Nochistdie junge Frau dabeisich
einzugewohnen, sie lernt am Vor-
mittag Deutsch und betreut am
Nachmittag bereits ihr erstes, klei-
nes Projekt im Transitionhaus, wo
sie Gemiise- und Kréuterpfldnz-
chen fiir die Pflanzen-Tauschbérse
zieht. Langfristig soll Yauwarat
beim Kurze-Wege-Projekt miteinge-
bunden werden — dem Leihladen
LeiLa und den Klimaschutz-Work-
shops in den Stadtteilen — sowie im
Transitionhaus mit Café-Betrieb,
Werkstédtten und Mitmach-Work-
shops; sollte es die Pandemie-Lage
ermoglichen.

,Das Wetter hier macht mir noch
am meisten zu schaffen®, sagt Yau-
warat. Sie kommt aus dem Siiden
Thailands, dort ist es auch im Win-
ter kaum kiihler als 30 Grad. Als sie
Anfang Mérz in Deutschland ange-
kommen ist, in K6ln, wo sie mit
anderen internationalen Freiwilli-
gen eine Woche verbracht hat, hat
es gerade wieder einen kleinen
Wintereinbruch gegeben. ,Es hat
sogar geschneit.“

Zurzeit unterhélt sich die 24-Jah-
rige noch am liebsten auf Englisch.
Dass sie sich aber bald auch die ers-
ten Sitze auf Deutsch zutraut,
davon ist auszugehen. Denn auch
Englisch hat sie sich wahrend ihres
Studiums grof3tenteils selbst beige-
bracht. Sie hat an der Prince of
Songkhla University ihren Ab-
schluss in Politikwissenschaften
gemacht und wahrend ihrer Stu-
dienzeit ein Auslandssemester in
Malaysia verbracht, um dort in Kur-
sen ihre Englischkenntnisse zu ver-
tiefen. ,Ich liebe Sprachen“, sagt
Yauwarat, die auch etwas Malay-
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Erstes Projekt bei Yauwarats Freiwilligendienst im Transitionhaus ist die Pflanzen-Tauschborse, wofiir sie gerade Gemiise- und Krauterpflanzchen

heranzieht.

sisch spricht, die Sprache ihrer
Grolimutter.

Auch ihre Gastfamilie bemiiht
sich nach Kriften, sie neben dem
Online-Deutschkurs beim Sprache
lernen zu unterstiitzen. Yauwarat
ist bei einem jungen Paar unterge-
kommen und ihre ,,Gastmutter“hat
auf ganz viele Gegenstande in der
Wohnung verteilt Zettel mit der ent-
sprechenden deutschen Bezeich-
nung geklebt, erzdhlt sie. ,Die
Suche nach einer Gastfamilie hat
erstaunlich gut geklappt®, erzahlt
David Kienle, der die Thailanderin
wahrend ihres Freiwilligendienstes
betreut. Es habe mehrere Angebote
gegeben, die sie wahrend ihrer Zeit
in Bayreuth aufgenommen héatten.
Mit den Themen Umwelt, Klima

und Natur hat sich Yauwarat bis-
lang wenig beschéftigt. Auf den
Freiwilligendienst ist sie durch
einen Freund aufmerksam gewor-
den, der sich in diesem Bereich
engagiert. ,,Bei uns zu Hause spielt
das kaum eine Rolle“, erzihlt sie.
Zwar gebe es auch dort Miilltren-
nung, aber das sei den meisten
Menschen egal. ,Ich weilf nicht,
warum das so ist. Ich denke, es fehlt
das Bewusstsein dafiir.“ Mit Miill-
vermeidung beispielsweise wiirden
sich die Menschen ebenso kaum
beschiftigen: ,Beim Einkaufen
bekommt man immer eine Plastik-
tiite. Egal wie wenig man kauft.“
Die 24-Jéhrige will das Jahr im
Transitionhaus nutzen, um zu ler-
nen und dazuzulernen. Thre Familie

in Thailand hat sie nur schweren
Herzens gehen lassen, denn Yauwa-
rat tragt auch mit zur Versorgung
ihrer Familie bei. Dass ihr Cousin
die High School besuchen kann.
Und sie unterstiitzt ihre Schwester
normalerweise in deren kleinem
Unternehmen. ,Meine Familie ist
armund braucht mich*, sagt die 24-
Jahrige. Aber sie stiinden trotzdem
hinter ihrer Entscheidung, ein Jahr
im Ausland zu verbringen. Denn
darin steckt natiirlich auch eine
Chance auf soziale Stabilitit fiir die
Familie —wie auch in dem Universi-
tatsabschluss, den man Yauwarat
ermoglicht hat.

Fiir ihr Alter trégt die junge Frau
schon viel Verantwortung, die man
sich hierzulande kaum vorstellen
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kann. Und sie wirkt nachdenklich,
wenn sie von ihrer Familie erzahit.
Aber Yauwarat wirkt auch positiv.
Sie ist offen und neugierig, lacht
viel, wenn man sich mit ihr unter-
halt.

Wenn sie von den Disney-Filmen
erzihlt, die sie mit ihrer ,,Gastmut-
ter“ schaut, um ihr Deutsch weiter
zu verbessern. Wenn sie davon
erzdhlt, ob deutsches Essen
schmeckt und welches thailandi-
sche Essen sie am meisten vermisst:
,Deutsches Essen ist schon in Ord-
nung. Aber ich vermisse Reis und
richtigen Chili®, sagt Yauwarat. Ein-
mal in der Woche holt sie sich ein
Stiickchen Heimat nach Bayreuth:
Dann kocht sie thailandisch fiir sich
und ihre Gastfamilie.
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